
 

東京都済生会向島病院  

栄養管理科内「ひきふね会」 

事務局担当 景山・野澤  

℡03(3610)3895 

（連絡時間 平日 9:00～17:00） 

 

 

平成30年度 ひきふね会 『歩く会』 

 11月のひきふね会は歩く会を行います。 

曳舟には鬼平犯科帳や歌舞伎の演目になった場所や神社などがある事を 

ご存知ですか？また、桜の名所として知られる隅田川沿いを巡り、江戸の人々 

の息遣いを感じながら歩きます。墨田区観光協会の地元ガイドさん 

同行によるガイドツアーです♪ 

 記 

日  時 ：平成３０年１１月２５日（日）  

     （雨天中止：天候が不安定と予想される場合は、イベント前日夕方頃にご連絡 

      させていただきます。前日不在の方にはイベント当日6～7時に連絡致します。） 

開催場所 ：曳舟周辺(詳細は裏面参照） 

集合場所 ：墨田区役所２階勝海舟像前 

集合時間 ：１０時１５分    １４時３０分解散予定 

 ※時間厳守でお願い致します。 
 

参 加 費 ：会員・非会員 無料（昼食込み） 

       ※但し、集合場所への往復の交通費は各自負担となります  

担当医師 ：東京都済生会向島病院内科・糖尿病センター長  石井 達哉先生 

      担当管理栄養士：景山 直子         

持 ち 物 ：飲み物、低血糖防止のもの    

定   員：１５名 

(定員になり次第締め切らせて頂きます）               

 

 

 

☆『歩く会』についてのお問い合わせは、 

  ひきふね会事務局でお受けいたします。 

 お申し込みは11月21日（水）17時迄にお願い致します。 

  尚、お申し込み後の欠席は必ず事務局までご連絡下さい。 

墨田区役所２階 

勝海舟像前が 

集合場所です！ 

 

ひきふね会でお弁当を用意いたします。
ご自身の摂取エネルギー量に合わせて 

召し上がってください。 



☆ウォーキングコース☆ 
 

  勝海舟銅像前 
 ↓ 

  墨田公園 
 ↓  

  牛嶋神社 
 ↓ 

 三囲神社  
 ↓ 

 向島組合見番 
 ↓ 

  葛飾北斎案内板・鬼平犯科帳高札 
 ↓ 

 勝海舟銅像前 
        
 
 
 牛嶋神社 

三囲神社 


